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ГБУЗ «ГП №109 ДЗМ» 

ГБУЗ «ГП № 109 ДЗМ» является 
многопрофильным учреждением 
здравоохранения, 
предназначенным для 
осуществления первичной 
амбулаторно-поликлинической 
медицинской лечебно-
профилактической 
высококвалифицированной, 
специализированной 
медицинской помощи больным с 
различными заболеваниями 
населению района обслуживания. 
 

Мощность АПЦ составляет  
5 250 (в 2025 году - 5250) 
посещения в смену, включая 
24 посещения в Центре 
здоровья. 

ГБУЗ «ГП №109 ДЗМ»  
ул. Гурьянова, д.4 к.3 

ГБУЗ «ГП №109 ДЗМ» 
Филиал 1  
ул. Шоссейная, д.41 

ГБУЗ «ГП №109 ДЗМ» 
Филиал 2  
ул. Грайвороновская, д.18 к.1 

ГБУЗ «ГП №109 ДЗМ» 
Филиал 6  
ул. Краснодарская, д.63 

ГБУЗ «ГП №109 ДЗМ» 
Филиал 5  
ул. Армавирская, д.220 

ГБУЗ «ГП №109 ДЗМ» 
Филиал 4  
ул. Шкулёва, д.4, с.8 

ГБУЗ «ГП №109 ДЗМ» 
Филиал 3  
ул. Трофимова, д.26, с.7 
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34 678 
человек 

 

35 % старше 
трудоспособно

го возраста 

31 265 
человек 

 

35 % старше 
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го возраста 

28 976 
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35 % старше 

трудоспособно
го возраста 

30 526 
человек 

 

35 % старше 
трудоспособно

го возраста 

237 218   
человек 

ЧИСЛЕННОСТЬ  
прикрепленного населения 

Основные показатели прикрепленного населения 

35 % старше 
трудоспособного 

возраста 



Ветераны – 155 человек 
Люди, имеющие инвалидность – 19 092 человек (из них впервые признано в 
2025 году 783 человека) 
  
Маломобильные – 2 346 человека 
 
На диспансерном наблюдении – 174 360 человек,  
 
Льготники – 27 986 (федеральные – 8 673, региональные 19 313) 

В поликлинике наблюдаются: 



Первичная медико-санитарная помощь первого и 
второго уровня в ГБУЗ «ГП № 109 ДЗМ» оказывается в 
полном объеме  
 
 
В поликлинике ведут прием следующие врачи-специалисты:  
 
офтальмолог, оториноларинголог, хирург, уролог, травматолог-ортопед, 
гастроэнтеролог, колопроктолог, кардиолог, невролог, пульмонолог, 
аллерголог-иммунолог, инфекционист, эндокринолог, эндоскопист, 
терапевт, врач общей практики, врач УЗИ-диагностики, врач по 
медицинской реабилитации, физиотерапевт, врач ЛФК.  

Виды медицинской помощи: 



Проводятся следующие виды диагностики: УЗИ, ФЛГ, ММГ, 
рентгенография, эндоскопические исследования, лабораторные 
исследования, функциональная диагностика.  
 
Также реабилитационное лечение: физиотерапия, массаж, ЛФК.  
Во всех открытых филиалах после капитального ремонта введены в 
эксплуатацию рентгеновские аппараты, флюорографы и маммографы.  
В ГП 109 используются томографы, УЗИ-аппараты экспертного класса. 
 
В АПЦ работает отделение медицинской профилактики, дневной 
стационар, Центр здоровья, отделение платных услуг. 
 

Виды медицинской помощи: 



Эндоскопические исследования: 

5744 

0 

1000 

2000 

3000 

4000 

5000 

6000 

7000 

ЭГДС 

Проведенные исследования 

2025 

В 2025 году диагностический алгоритм ЭГДС был расширен за счет 
внедрения скрининга с целью ранней диагностики рака желудка.  
В связи с этим количество проведенных исследований увеличилось в 2,5 
раза.  



В соответствии с проектом ДЗМ в рамках отделения помощи на дому 
взрослому населению организована работа патронажной службы.  
При наличии тягостных симптомов по решению врачебной комиссии 
пациенты наблюдаются в «Центре паллиативной помощи ДЗМ». 
 
Пациенты АПЦ, филиалов имеют возможность получать консультации 
специалистов 1-го и 2-го уровня, как на базе амбулаторного центра, так и 
на базе других филиалов ГБУЗ «ГП № 109 ДЗМ». 
 
В поликлинике открыты маршруты для пациентов в другие медицинские 
организации 2 и 3 уровня: эндокринолог, нефролог, кардиолог, онколог, 
гематолог, сурдолог, гастро и колоноскопия с наркозом. 

Виды медицинской помощи: 



Посещения по ОМС 2025 год 
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211 030 186 882 160 185 189 431 211 631 202 180 173 533 

Число 
посещений на 

дому 

9 704 6 363 2 442 4 024 3 917 1 997 1959 

Число 
обращений по 
заболеванию 

80 467 70 408 60 350 75 168 76 071 75 438 65 019 

Структура посещений 



Общая заболеваемость 
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Выявлено ОРВИ – 50 307,  COVID 19 – 926 
 

пневмоний – 612, из них с COVID 19 – 8, бактериальные 

пневмонии – 37 
 
 
П  Пациенты могут закрыть лист нетрудоспособности         
     дистанционно посредством аудио-консультации 
 

Заболеваемость COVID-19 в 2025 году  



Посещения с профилактической целью 
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Диспансеризация  18 053 15 535 13 315 16 646 17 755 15 237 14 425 
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Посещения с профилактической целью  



Профилактическая работа 2025 год 
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Диспансерный учёт 
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Всего состоит на диспансерном учёте – 174 360 человека 



 

В поликлинике наблюдаются 27 986 пациента, относящиеся к категории 
граждан, имеющих право на обеспечение лекарственными препаратами, 
медицинскими изделиями, отпускаемыми по рецептам медицинских 
работников бесплатно или с 50-процентной скидкой в городе Москве: 
федеральные – 8 673, региональные 19313 
 
С осени 2022 года осуществляется выписка так называемых «длинных 
рецептов», сформированных в системе ЕМИАС, позволяющие пациентам 
получать льготные лекарственные препараты в течение 180 дней, не 
посещая врача-терапевта. Исключение составляют – рецепты, которые 
выписываются через ВК 

Льготное лекарственное обеспечение: 



 

В ГП 109 численность врачей составляет – 267 
 среднего медицинского персонала – 261 
 
 
Всего основных сотрудников на 01.01.2025 – 706 чел. 
Возрастной состав работников: 
 
- до 30 лет – 110 чел. - 16% 
- 31-50 лет – 305 чел. - 43% 
- 51-55 лет - 84 чел. - 12% 
- старше 55 лет - 207 чел. – 29 % 

 
В ГБУЗ «ГП № 109 ДЗМ» работают: 1 доктор медицинских наук, 4 кандидатов медицинских 
наук.  
 

Кадровое развитие: 



 

В 2025 году принято на работу 12 молодых специалистов.  
 
12 врачей общей практики имеют два сертификата «Терапия» и «Общая врачебная практика». 
В рамках повышения квалификации по различным программам обучение прошли 72  
врача и 102 работника из числа среднего медицинского персонала. 
 
Статус «Московский врач» имеют 6 врачей 
 
Сертификат специалиста или свидетельство об аккредитации имеют все медицинские 
работники ГБУЗ «ГП № 109 ДЗМ» 
 
Квалификационную категорию имеют 3 врача и 6 работников из числа среднего медицинского 
персонала.  
 
КМН- 6 специалистов 
 
На официальном сайте Департамента здравоохранения города Москвы администрацией ГБУЗ 
«ГП № 109 ДЗМ» публикуются вакансии профессий, требуемых для работы в поликлинике. 
 

Кадровое развитие: 



 

В ГБУЗ «ГП № 109 ДЗМ» в 2025 году успешно продолжают реализовываться 
следующие проекты: 
 
гражданская вакцинация населения против коронавирусной инфекции, вызываемой вирусом SARS-СoV-2 
(привито в 2025 году V1 - 389 пациентов, V2 – 112 пациента, ревакцинировано – 1 236 пациента) 
 
кардиореабилитация после перенесенного острого инфаркта миокарда (на 3 этапе) и операциях на 
магистральных сосудах 
 
совершенствование оказания медицинской помощи пациентам с хронической сердечной 
недостаточностью, 
 
интегрирование ЭКГ к программе ЕМИАС в отделении функциональной диагностики, отделении 
профилактики, терапевтических отделениях 
 
совместная работа с единым медицинским референс-центром компьютерной томографии и лучевой 
диагностики 
 
в отделении медицинской реабилитации поликлиники проводится реабилитация на третьем 
(амбулаторном) этапе для пациентов с заболеваниями центральной нервной системы; с заболеваниями 
опорно-двигательного аппарата и периферической нервной системы; с соматическими заболеваниями. 
Для лечения и медицинской реабилитации больных в нашем отделении используются 
физиотерапевтические методы лечения и упражнения, массаж. 

Реализованные проекты: 



 
С 1 марта 2022 года в головном здание ГБУЗ «ГП № 109 ДЗМ» на базе отделения по оказанию 
платных медицинских услуг реализован проект по выдаче справок в формате «Единое окно». 
Граждане Москвы (вне зависимости от округа в котором зарегистрированы) могут получить 
справку для ГИБДД и на оружие, включая заключение врачей психиатра и нарколога в одном 
месте 
 
За период 2025 года выдано справок: 
Оружие – 1253 справок  
ГИБДД категория Б – 3697  
ГИБДД категория С – 363 справки 
 
Так же с марта 2022 года в головном здание ГБУЗ «ГП №109 ДЗМ» проводится 
освидетельствование иностранных граждан и лиц без гражданства прибывающих на 
территории РФ более 90 суток на наличие или отсутствие инфекционных заболеваний 
представляющих опасность для окружающих согласно приказа Министерства здравоохранения 
РФ №1079Н от 30 ноября 2021 года и приказа Министерства здравоохранения РФ №94Н от 21 
февраля 2022 года 
 
За 2025 год прошли освидетельствование 6480 человек. Из них трудовые мигранты - 1116 
человек, не трудовые мигранты (студенты, члены семей, беженцы) – 5364 человек, детей 
(возрастной категории 15+) - 0 человек 

Единое окно: 



За 2025 год поступило 2255 обращений 
граждан 
 

Все обращения рассматриваются в 
индивидуальном порядке 
 
В случае негативного отзыва 
администрация поликлиники вступает в 
непосредственный диалог с пациентом 
для решения проблемы 
 
Изучаются предложения граждан по 
улучшению работы поликлиники с 
использованием обратной связи 

Работа по рассмотрению жалоб 



Работа с общественными 

организациями:  

 
В ГБУЗ «ГП № 109 ДЗМ» функционирует Общественный наблюдательный совет, по вопросам развития 
системы здравоохранения. В состав Совета входят депутаты, старшие по домам, активисты общественных 
организаций: Общество инвалидов Управ Текстильщики и Печатники, Совет ветеранов, Центр социального 
обслуживания, Клуб здоровья «Семья». Общественный совет действует с целью улучшения 
информированности прикрепленного населения по оказанию медицинской помощи. 
 
Администрация поликлиники постоянно проводит встречи с Советом ветеранов жителей района 
«Печатники» по вопросам организации оказания медицинской помощи жителям района «Печатники», о 
внедрении новых проектов Департамента здравоохранения города Москвы.  
 
Городская поликлиника 109 является активным участником Проекта Мэра Москвы для активных москвичей 
старшего возраста женщин с 55 и мужчин с 60 лет «Московское долголетие». На базе нашей поликлиники, 
в рамках Проекта, для жителей района Печатники проводятся занятия по Скандинавской ходьбе и занятия 
по лечебной физкультуре «Тренировка долголетия». А также наши врачи проводят школы здоровья в 
центре московского долголетия «Печатники» и «Текстильщики». В нашей поликлинике с 2023 года на 
постоянной основе проводятся «Дни здоровья». 
 
Ежемесячные оффлайн встречи с населением, где обсуждаются вопросы о здоровье, о профилактике 
неинфекционных заболеваний. Темы встреч выбирают сами жители. 
 
Активное ведение социальных сетей, позволяет своевременно информировать жителей района о 
новостях, получать обратную связь и быть в диалоге. 



Городская поликлиника №109 активно 
представлена в интернете: ВК, ОК 
страница и группа, телеграм, сайт, 
планируется канал в МАХ 
 
Общее число подписчиков составляет: 7 
919 
 
Общее число публикаций во всех 
социальных сетях + сайт за год: 1812 
 
Общее число охвата публикаций: 2 076 
112 человек 
 
 
Ежедневно просматривают сайт 1100-
1300 человек 
 

Работа сайта и социальных сетей: 



Спасибо за 

внимание! 


